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Uneririnkische Traillauimeisterschaten/
Rhin-Grabfeld Cup gL

STA
STARTZEITEN: START/z1f). géﬁlﬁg’g'zuw
10:20 Uhr W/M U9-U12 ATITIN Gnu"nse"m ORTPLATZ
10:30 Uhr WiM U13-U16 TS EOSTHEIY
10:50 Uhr Briefing Burgentrail
11:00 Uhr Walking/Hobbylauf XY oder Langstrecke ATIITLY
11:00 Uhr Jugendlauf
11:00 Uhr Hauptlauf Burgentrail
Offener Traillauf mit Unterfrankischen Traillaufmeisterschaften

Manner, Frauen, Senior/Seniorinnen
11:15 Uhr Bambini W/M U8

HINWEISE:
Jeder der ins Ziel kommt, erhalt ein kleines Geschenk. Umkleiden, Duschen und Verpflegung stehen zur Verfiigung.
In die Schiilerlaufe und den Bambinilauf ist die Challenge4Kids eingebettet.

. . . OSTHEIM/RHON

WEITERE INFOS: <] burgentrail-ostheim@gmx.de G www.sc-ostheim.de

v
MELDUNGEN:
Unterfrankische Meisterschaften: mit Angabe der Startpassnummer im CSA-Meldeportal https://ladv.de
Meldeschluss Samstag, 16.09.2023 - 23.59 Uhr

Anmeldung zum Rahmenprogramm - auch fir Hauptlaufer, die nicht fiir die Meisterschaft gewertet werden méchten:
Online - Link siehe www.rhoengrabfeldcup.de

Meldeschluss Mittwoch, 20.09.2023 — 23.59 Uhr
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